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AACHENER ANALYSE UNFLUSSIGEN SPRECHENS — AAUS

EinfUhrung

Die Aachener Analyse unflissigen Sprechens (AAUS) dient der qualitativen und quan-
titativen Auswertung der Spontansprache bei Personen mit Verdacht auf Redefluss-
Storungen. Die AAUS erfasst sowohl die Kern- als auch die maogliche Begleitsympto-
matik. Sie ist als Analyseverfahren sowohl fiir Kinder als auch fir Jugendliche und
Erwachsene geeignet.

Die AAUS ist schwerpunktméRig auf die Analyse von Stottern ausgerichtet. Flr die
Spontansprachuntersuchung von Poltern befindet sich ein Vorschlag zur Transkrip-
tion und Analyse im Anhang.

Analysiert werden
— die Art der symptomatischen Unflussigkeiten,

— die Haufigkeit der symptomatischen Unflissigkeiten,

— die Relation von unfliissigen zu flissigen Redeanteilen,

— die Sprechgeschwindigkeit,

— die qualitativen Verdnderungen im Zusammenhang mit der Redefluss-Storung auf
Silben-, Wort- und suprasegmentaler Ebene, um ihre Funktion in Verbindung mit
Stottern zu ermitteln, und

— Art, Qualitadt und Konsequenz des Einsatzes von Sprechtechniken.

Die AAUS besitzt keine Klassifikationsmdglichkeit fur die Festlegung des Schwere-
grads einer Redefluss-Stérung. Hier bietet das Stuttering Severity Instrument (SSI-3)
von Riley (1994, deutsche Version in Sandrieser & Schneider, 2004) das entsprechend
normierte Verfahren.

Die AAUS ist aus dem Unterricht zur Auswertung von Spontansprache bei Redeun-
fllissigkeiten hervorgegangen und wird seit funf Jahren an der Lehranstalt fiir Logopé-
die Aachen eingesetzt. Wie Schulze und Johannsen (1986) zeigen, existiert eine Viel-
zahl von Verfahren, die jeweils unterschiedliche Kriterien der Bewertung benutzen.
Die Auswertungskriterien der AAUS wurden unter folgenden Gesichtspunkten fest-
gelegt:
— Vermittlung von Grundlagen in der Ausbildung von Therapeuten bei der Beurtei-
lung von unfliissiger Spontansprache
— Eignung fir alle Altersgruppen
— Orientierung am aktuellen Forschungsstand
— Ermittlung therapierelevanter Daten
— Grundlage fur Evaluationsverfahren und Therapieforschung
Insbesondere der erste Punkt bedingt, dass das Verfahren sehr ausfihrlich und zeit-
aufwendig ist. Es ist daher eher fir Ausbildungszwecke, fiir eine genaue Erstdiagnostik
und die Erstellung von Gutachten geeignet. Die Komplexitat des Verfahrens reduziert
sich jedoch in der Praxis dadurch, dass beim einzelnen Patienten immer nur Teilaspek-
te der AAUS bertcksichtigt werden massen.
Die Voraussetzungen fir die Durchfiihrung sind:
— Kenntnisse der Symptomatologie von Redefluss-Stérungen
— Kenntnisse von Sprechtechniken
— Mdglichkeit zur Video- bzw. Tonaufnahme
— Stoppuhr
— Kenntnisse in der Erstellung von Transkripten






